
FSOM i skidorientering 10.–11.3.2018 

 

Preliminära tävlingsdirektiv 

Under tävlingarna följs SSLs tävlingsdirektiv och enligt direktiv från arrangörerna. 

 

Tävlingsorganisationen 

Tävlingsledare: Timo Halla-aho 

Tävlingskontrollant: Jorma Yli-Kaatiala KuortKu 

Jury: Ordförande Seppo Keltamäki JoKu, resten av medlemmarna står på anslagstavlan. 

 

Tävlingscentral 

Valkealampis skidstadion. 

 

Parkering 

Nära till stadion 

Parkeringsavgift: 5 €/dag som betalas till infon. Utan betald biljett kommer tävlingsdeltagaren 

inte ut från parkeringsområdet. 

 

Duschutrymmen och toaletter 

I tävlingscentralen finns ett begränsat utbud av duschmöjligheter. I huvudbyggnaden finns 

inomhus toaletter. Det finns också toaletter utomhus. 

  

INFO 

Infon finns 200 m nordost om skidstadion. 

Modellkontroll: En modellkontroll finns nära målområdet. Vid modellkontrollen kan man testa 

hur EmitTag:en fungerar. 

 

Karta 

Skidorienteringskartan är i storlek A4 och är tryckt i färg 3/2018. Lördagens medeldistans är i 

skalan 1:10 000 och söndagens långdistans är i skalan 1:12 500.  Kontrollangivelserna är 

skilt tryckt på kartan. På söndagen är det kartbyte i klasserna H21A, H20, H35, H40 och 

H45. Kartorna samlas inte in vid målgång av tävlingsdeltagarna. Två förbjudna områden är 

utmärkta på kartan: det ena är trafikarrangemang och den andra är förbjuden skidning på 

Valkealampis is. Över de förbjudna är det förbjudet att passera och områdena är 

övervakade. 

 

Banor och skidspår 

Av skidspåren är 41,4 km vanligt skoterspår, 8,1 km smalare skatespår,  14,6 km brett 

skatespår kört med spårmaskin samt plogad skidbar väg 1,9 km. Tävlingsterrängen 

genomkorsas delvis av en skoterled som det går att skida på. En del diken flödar det i och 

de är djupa. Vissa sluttningar är branta, så var försiktiga och ta hänsyn till övriga deltagare. 

Snötäcket är drygt 50 cm tjockt.  

 

Stämplingssystem 

I tävlingarna används emitTag- stämplingssytemet. EmitTag- stämplingskort är reserverade 

åt alla som inte i samband med anmälan har anmält sitt emiTag nummer. Dessa emiTags 

kan hämtas från infon mot en 5 € hyresavgift (betala gärna med jämna kontanter). De som 



inte lämnat tillbaka sin emiTag faktureras 100 €. Ifall deltagaren deltar båda dagarna, 

används samma emiTag. Returnera hyrd emiTag direkt efter att du kommit till mål. 

Förändringar i EmiTags meddelas till Infon i god tid. Stämplingsenheten läser din emiTag 

stämpling från ca 50 cm avstånd. Kontrollera att stämplingen har lyckats genom att din 

emiTag ljus blinkar. Vid stämplingskontrollen är det viktigt att bara en tävlingsdeltagare åt 

gången granskas. Vänta lugnt på din tur. Kring målområdet finns en inhägnad skyddszon, 

inom vilken bara tävlande som kommer i mål får finnas. När den tävlande har avlägsnat sig 

från målområdet och stämplingskontrollen, får den tävlande inte återvända dit med emiTag-

stämplingskortet. Kom ihåg att kontrollera i startlistan, att du tävlar med rätt EmiTag eller om 

kortet har ändrat, så ska du meddela det nya kortets nummer till INFO.  Om du hyr emiTag 

använd detta, men låna det inte vidare.  

 

Målgång 

Målet finns på skidstadion och man skidar genom det. Målgången registreras trådlöst via 

givare på marken. Efter målgången visas den tävlande genast till stämplingskontrollen. Om 

det finns någon oklarhet med stämplingarna, så visas den tävlande vidare till “klagomuren”. 

Vid stämplingskontrollen kan det finnas bara en tävlande åt gången. De som avbrutit 

kommer i mål i normal ordning och meddelar att de avbrutit vid stämplingskontrollen.  

  

Medeldistans 10.3.2018 

Klass banlängd fågelvägen km banlängd enligt kortaste rutt/km antal kontroller 

H21A 8,3 12,6 18 

H21B 6,5 9,4 15 

H35 7,8 11,7 18 

H40 7,2 10,8 17 

H45 7,1 10,6 17 

H50 6,9 10,0 17 

H55 6,6 9,6 14 

H60 6,5 9,4 14 

H65 6,4 9,3 17 

H70 5,6 8,1 15 

H75 4,8 6,7 12 

H80 3,7 4,8 11 

H85 3,2 4,2 11 

H90 3,2 4,2 11 

H20 7,8 11,7 18 

H17 6,6 9,6 15 

H15 5,6 8,1 16 

H13 3,3 4,0 11 

H11 2,1 2,7 10 

D21A 6,7 10,1 16 

D21B 4,8 6,7 14 

D35 6,1 8,8 17 

D40 5,4 7,8 13 

D45 5,1 7,4 13 

D50 4,8 6,7 14 

D55 4,5 6,3 15 

D60 4,2 5,7 17 



D65 4,0 5,4 14 

D70 3,9 5,1 13 

D75 3,2 4,2 13 

D80 3,1 4,1 11 

D85 2,5 3,2 10 

D90 2,5 3,2 10 

D20 5,7 8,5 16 

D17 5,3 7,6 17 

D15 4,3 5,8 13 

D13 3,5 4,5 12 

D11 2,1 2,7 9 

  

Långdistans 11.3.2018 

Klass banlängd fågelvägen km banlängd enligt kortaste rutt/km antal kontroller 

H21A 17,4 27,0 28 

H21B 10,4 15,6 17 

H35 14,7 22,8 22 

H40 13,6 21,1 23 

H45 13,3 20,6 23 

H50 12.2 18,3 16 

H55 10,5 15,8 18 

H60 9,5 14,2 12 

H65 8,4 12,6 15 

H70 7,3 10,2 13 

H75 6,6 9,2 11 

H80 5,9 8,0 14 

H85 4,7 6,3 10 

H90 4,7 6,3 10 

H20 14,7 22,8 22 

H17 11,5 17,3 17 

H15 8,6 12,9 14 

H13 5,1 7,1 12 

H11 3,0 4,2 9 

D21A 13,0 20,1 19 

D21B 7,4 11,1 14 

D35 10,9 16,4 19 

D40 9,9 14,8 18 

D45 8,7 12,6 17 

D50 8,0 11,6 14 

D55 7,4 10,4 14 

D60 7,0 9,8 12 

D65 6,5 9,1 13 

D70 6,0 8,4 9 

D75 4,6 6,4 8 

D80 4,0 5,6 10 

D85 3,8 5,3 10 

D90 3,8 5,3 10 

D20 10,9 16,4 19 



D17 8,7 13,0 12 

D15 7,2 10,1 11 

D13 4,5 6,3 11 

D11 3,0 4,2 8 

 

Tävlingsnummerlappar 

Alla tävlare använder nummerlappar under tävlingarna. Nummerlapparna finns i infon. Fäst 

nummerlappen på högra låret. Tävlaren använder sig av samma nummerlapp båda dagarna. 

Nummerlapparna returneras efter tävlingsprestationen endera efter lördagen eller söndagen. 

De som inte returnerat sin nummerlapp, faktureras 10 euro efteråt. 

 

Uppvärmningsområde 

Utmärkt uppvärmningsområde finns nära intill starterna. 

 

Start 

Ca 700 meter avstånd till start från skidstadion. Vägvisning (blå snitsling) från anslagstavlan. 

I starten kallas tävlaren till startstrecket 4 minuter före egentliga starttiden. 3 minuter före 

start nollas emiTag. Modellkartan finns till synes 2 minuter före start. Tävlaren flyttar sig 1 

minut före start till sin karta och får ta sin karta 15 sekunder före startögonblicket. I klasserna 

H/D11 och H/D13 får tävlarna ta sin karta genast då de flytta sig till kartorna.  Starten sker 

från startstrecket enligt klockans startsignal. Tävlare i klassen H/D11 kan få hjälp av en 

förälder eller motsvarande med att fästa kartan. 

 

Förstahjälp 

Förstahjälpsgruppen dejourerar i tävlingscentralen och i terrängen på kartans utmärkta 

ställen. 

 

Kantin 

Café finns i huvudbyggnaden och nära skidstadion. Vallning av skidor utomhus. 

 

Resultat 

Kommer på resultattavlan ute vid skidstadion. På Alajärven ankkurits tävlingssidor finns 

också uppdaterad ONLINE resultat. 

 

Pris och medaljer 

FSOM medaljerna finns att hämta från infon då de slutliga resultaten publicerats. Nationella 

tävlingens pris delas ut på söndagen, på basen av båda tävlingsdagarnas sammanlagda 

resultat. Efter att resultaten klarnat, får den tävlande hämta sitt pris från infon. Hur många 

som belönas med pris står på anslagstavlan.   

 

Lycka till! / Finlands Svenska Orienteringsförbund, Alajärven Ankkurit & Lehtimäen Jyske  


