
Alun talvirastit 10.-11.3.2018 

Alustavat kilpailuohjeet 
 

Yleisohjeet 

Kilpailussa noudatetaan SSL:n kilpailusääntöjä ja järjestäjien antamia ohjeita. 

 

Kilpailun johto 
Kilpailun johtajana toimii Timo Halla-aho ja valvojana Jorma Yli-Kaatiala KuortKu. 

 

Tuomarineuvosto 
Puheenjohtajana toimii Seppo Keltamäki JoKu. Muu neuvoston kokoonpano löytyy 

ilmoitustaululta. 

 

Kilpailukeskus 
Kilpailukeskuksena toimii Valkealammen hiihtokeskus. 

 

Pysäköinti 

Pysäköinti ohjatuilla paikoilla lähellä hiihtostadionia. Pysäköintimaksu 5 

euroa/päivä on maksettava infossa. Ilman maksettua pysäköintilippua ei 

kilpailija pääse pois pysäköinnistä. 

 

Peseytymistilat ja WC:t 
Kilpailukeskuksessa on rajoitettu määrä peseytymistiloja päärakennuksessa. 

Päärakennuksesta löytyvät myös sisävessat Ulkona lähellä hiihtostadionia on myös 

kaksi ulkovessaa. 

  

INFO 

Info on päärakennuksessa hiihtostadionilta 200 metriä koilliseen. 

 

Mallirasti 

Mallirasti on hiihtostadionilla lähellä maalia. Mallirastilla voit tarkistaa EmiTag:in 

toimivuuden. 

  

Kartta 
Väritulostettu hiihtosuunnistuskartta 3/2018 on kokoa A4. Lauantaina keskimatkalla 

mittakaava on 1:10 000 ja sunnuntaina pitkällä matkalla kaikilla 1:12 500. 

Rastikoodit on tulostettu erikseen kartan reunaan. Sunnuntaina on kartanvaihto 

sarjoissa H21A, H20, H35, H40 ja H45. Karttoja ei kerätä maalissa pois. Karttoihin 

on merkitty kaksi kiellettyä aluetta: toinen johtuu liikennejärjestelyistä ja 

toisella on estetty hiihto Valkealammen jäällä. Kiellettyjen alueiden kautta ei saa 

kulkea ja niitä valvotaan. Jos kilpailija tavataan kielletyltä alueelta hänen 

suorituksensa hylätään. 



  

Radat ja urasto. 
Urista 41,4 km on tavallista katkoviivauraa ja 8,1 km kapeampaa luisteltavaa uraa 

sekä 14,6 km leveää latukoneella ajettua luistelu-uraa sekä aurattua hiihdettävää tietä 

1,9 km. Osittain kilpailumaaston ylittää moottorikelkkaura jota voi myös hiihtää. Osa 

ojista ovat virtaavia ja syviä. Jotkut rinteet ovat jyrkkiä, joten ole varovainen ja 

huomioi muut kilpailijat. Lunta on tasaisesti runsas 50 cm. 

  

Leimausjärjestelmä 
Kilpailuissa käytetään emiTag -leimausjärjestelmää. EmiTag-”kortteja” on varattu 

kaikille, jotka ilmoittautumisen yhteydessä eivät ole ilmoittaneet omaa emiTagin 

numeroa. Varatut emiTagit saa INFO:sta kuittausta vastaan maksamalla 5 € /päivä 

(mielellään tasarahalla). Palauttamattomista emiTageista veloitetaan 100 €. 

Jos kilpailija osallistuu molempina päivinä, hän käyttää samaa emiTagia. Palauta 

lainattu emiTag heti kisan leimantarkistuksen jälkeen.. Mahdolliset emiTag-

muutokset on ilmoitettava INFO:oon hyvissä ajoin.. 

EmiTag ottaa leiman n. 50 cm etäisyydeltä rastileimasimesta. Leimauksen 

onnistumisen voi todeta emiTagin valon vilkkumisesta. Leimantarkistuksessa on 

tärkeää, että vain yksi kilpailija kerrallaan on tarkistuksessa. Malta odottaa 

rauhassa vuoroasi. 

Maalialueen ympärillä on aidattu suojavyöhyke, jonka sisälle saa tulla vain maaliin 

saapuva kilpailija. Kun kilpailija on postunut maalialueelta ja leimantarkistuksesta, 

hän ei saa palata sinne emiTag-kilpailukortin kanssa. Muista tarkistaa 

lähtöluettelosta, että kilpailet sinne merkityllä emiTagilla tai jos kortti on muuttunut, 

ilmoita INFOon uuden kortin numero. Jos vuokraat emiTagin käytä sitä, mutta älä 

lainaa edelleen. 

  

Toiminta maalissa  

Maali sijaitsee hiihtostadionilla ja se on läpihiihdettävä. Maaliintulo rekisteröityy 

langattomasti maahan upotetuilla antureilla. Maalin jälkeen kilpailija ohjataan 

välittömästi leimantarkastukseen. Jos leimoissa on jotakin hämminkiä, hänet ohjataan 

”itkumuurille”. Leimantarkastuksessa voi olla vain yksi kilpailija kerrallaan. 

Keskeyttäneet tulevat normaalisti maaliin ja ilmoittavat keskeytyksestä 

leimantarkastuksessa. 
 

  

 

 

 

 

 

 

 



Radat 

  

KESKIMATKA 10.3.2018 

 

Sarja pituus linnuntietä/km pituus lyhintä reittiä/km

 rastien lukumäärä 

H21A 8,3  12,6  18 

H21B 6,5   9,4  15 

H35 7,8  11,7  18 

H40 7,2  10,8  17 

H45 7,1  10,6  17 

H50 6,9  10,0  17 

H55 6,6   9,6  14 

H60 6,5   9,4  14 

H65 6,4   9,3  17 

H70 5,6   8,1  15 

H75 4,8   6,7  12 

H80 3,7   4,8  11 

H85 3,2   4,2  11 

H90 3,2   4,2  11 

H20 7,8  11,7  18 

H17 6,6   9,6  15 

H15 5,6   8,1  16 

H13 3,3   4,0  11 

H11 2,1   2,7  10 

D21A 6,7  10,1  16 

D21B 4,8   6,7  14 

D35 6,1   8,8  17 

D40 5,4   7,8  13 

D45 5,1   7,4  13 

D50 4,8   6,7  14 

D55 4,5   6,3  15 

D60 4,2   5,7  17 

D65 4,0   5,4  14 

D70 3,9   5,1  13 

D75 3,2   4,2  13 



D80 3,1   4,1  11 

D85 2,5   3,2  10 

D90 2,5   3,2  10 

D20 5,7   8,5  16 

D17 5,3   7,6  17 

D15 4,3   5,8  13 

D13 3,5  4,5  12 

D11 2,1  2,7  9 

 

 

 

PITKÄ MATKA 11.3.2018 

Sarja pituus linnuntietä/km pituus lyhintä reittiä/km

 rastien lukumäärä 

H21A 17,4  27,0  28 

H21B 10,4  15,6  17 

H35 14,7  22,8  22 

H40 13,6  21,1  23 

H45 13,3  20,6  23 

H50 12.2  18,3  16 

H55 10,5   15,8  18 

H60 9,5   14,2  12 

H65 8,4   12,6  15 

H70 7,3   10,2  13 

H75 6,6   9,2  11 

H80 5,9   8,0  14 

H85 4,7   6,3  10 

H90 4,7   6,3  10 

H20 14,7  22,8  22 

H17 11,5  17,3  17 

H15 8,6  12,9  14 

H13 5,1   7,1  12 

H11 3,0   4,2  9 

D21A 13,0  20,1  19 

D21B 7,4  11,1  14 



D35 10,9  16,4  19 

D40 9,9  14,8  18 

D45 8,7  12,6  17 

D50 8,0  11,6  14 

D55 7,4   10,4  14 

D60 7,0   9,8  12 

D65 6,5   9,1  13 

D70 6,0   8,4  9 

D75 4,6   6,4  8 

D80 4,0   5,6  10 

D85 3,8   5,3  10 

D90 3,8   5,3  10 

D20 10,9   16,4  19 

D17 8,7   13,0  12 

D15 7,2   10,1  11 

D13 4,5   6,3  11 

D11 3,0   4,2  8 

 

 

Kilpailunumerot  

Kaikki kilpailijat käyttävät kilpailunumeroita. Kilpailunumerot löytyvät infosta. 

Numerolappu kiinnitetään oikean jalan reiteen. Molempina päivinä käytetään samaa 

numeroa. Numerolaput palautetaan maalissa kilpailusuorituksen jälkeen joko 

lauantaina tai sunnuntaina. Palauttamattomasta numerolapusta laskutetaan 10 euroa. 

 

Verryttely 

Verryttelylenkit löytyvät lähtöjen lähettyviltä.  

 

Lähdöt 
Lähtöön matkaa molempina päivinä n 700 m hiihtostadionilta. Opastus (sininen 

viitoitus) lähtöön ilmoitustaululta läheltä hiihtostadionia. 

 

Toiminta lähdössä 

Kilpailija kutsutaan lähtöriviin 4 min ennen varsinaista lähtöaikaa. 3 minuutttia ennen 

lähtöä emiTagin nollaus. Mallikartta on nähtävillä 2 min ennen lähtöä. Kilpailija 

siirtyy 1 minuuttia ennen omaa lähtöaikaansa kartoille ja saa ottaa oman karttansa 

sarjatunnuksella merkitystä ämpäristä 15 sekuntia ennen lähtöaikaansa. Sarjoissa 

D/H11 ja D/H13 kilpailevat saavat ottaa karttansa heti kartoille siirryttyään. Lähtö 

tapahtuu lähtöviivalta kellon piippauksesta. Huoltajat voivat avustaa D/H11-

sarjalaisia kartan kiinnityksessä. 



 

Ensiapu 
Ensiapuryhmä päivystää kilpailukeskuksessa ja maastossa karttaan merkityssä 

paikassa. 

 

Kahvio 
Tasokas kahvio on päärakennuksessa ja lähellä maalia hiihtostadionilla. 

  

Suksien voitelu 
Ulkona. 

  

Tulokset 
Tulostaulu on ulkona hiihtostadionilla. Alajärven ankkurien kisasivuilla pyörii myös 

ajantasainen ONLINE. 

 

Palkinnot 
Kansallisten palkinnot jaetaan kahden päivän yhteistulosten perusteella sunnuntaina. 

Kilpailija hakee itse palkintonsa infosta tulosten selvittyä. Palkittavien määrä 

sarjoittain selviää ilmoitustaululta. Lisäksi jaetaan molempina päivinä Etelä-

Pohjanmaan AM-mitalit ja sunnuntaina myös FSO:n mitalit ja Keski-Pohjanmaan 

AM-mitalit kuuluttajan ohjeiden mukaisesti. 

 

Rehtiä kilpailumieltä! 

 

Alajärven Ankkurit ja Lehtimäen Jyske  

Alajärven Ankkureiden tukijana Mäkelä Alu Oy 

 


