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Tavlingsregler
For tavlingen géaller Finlands Orienteringsforbunds (SSL) grenregler, sarskilda direktiv for
FM-stafett och arrangdrernas tavlingsdirektiv.

Karta:

Tavlingskartan ar en orienteringskarta i sex farger, offset-tryckt i september 2011, skala
1:10 000, ekvidistans 5 m. Kartan &r insatt i plastfodral. | klassen H21 &r storleken A3, i
andra klasser A4. Kontrolldefinitionerna ar tryckta pa kartan. Hogst uppe till hoger star
klassnumret och pa baksidan star nummer pa lag och stracka. Efter tryckningen av
kartorna har det gjorts en liten gallring som ar ritad pa modellkartorna pa véaxlingsomradet.
Denna information behover bara tavlare i klassen H21. Kontrollerna har ritats pa kartan
med storre ringar an vanligt for att man lattare kan se, hurdan terrangen ar i narheten av
kontrollerna. Kartorna éverlamnas till arrangorerna efter omstart enligt speakerns
anvisningar.



Terrang:

Tavlingsterrangen ar en storre asomrade med flera olika backar och skogbevuxna
bergsomraden och maktig vildmarksskog. Terrangen ar mycket mangsidig och kravande
med betydliga hdjdskillnader. Var forsiktig i backarna med berg-i-dagen, det kan vara halt!

Forbjudna omraden:

Nagra omraden ar forbjudna for att djur pa omradet kan soka skydd dar. Tavlarna for inte
ta sig till dessa omraden. Forbjudet omrade ar ocksa tomterna nara tavlingscenrum. Den
tavlare som patraffas pa ett forbjudet omrade diskvalificeras. De tavlare som dvernattar i
en stuga pa tavlingsomradet far inte rora sig pa tavlingsomradet utan bara pa stugans
gard och pa vagen till stugan. Omraden Gvervakas.

Banlangder:

H21 8,1-8,2km
H20 5,8 -5,9 km
H18 51-5,2km
H16 4,3 -4,4 km
D21 54 —5,5km
D20 4,4 — 4,5 km
D18 3,8-3,9km
D16 3,2-3,3km

Gaffling i alla klasser och stréackor.

Kontroller:

Modellkontrollen ligger vid infopalen. Dar kan du kontrollera att emit-brickan fungerar. Det
finns tre online-kontroller i terrangen. Vid en av dem kan publiken félja tavlingen och den
ligger i nedre delen av backen i TC:s 6stra kant, varifran snitsel tillbaka till terrangen for
tavlarna. Publiken star nara snitseln. Denna kontroll har klasserna D21, H21, H20 och
H18. Den andra online-kontrollen ligger ca. en kilometer fore mal (s.k. "lahestymisrasti")
och den tredje (mellantider) langre borta i terrangen. Det finns manga kontroller i terrangen
och en del ligger nara varandra. Kontrollera att du stamplar rétt kontroll..

Info: centralt i tavlingscentrum.

Tavlingsmaterial:
Tavlingsnummer, emit-brickornas kontrollkort och sakerhetsnalar hamtas féreningsvis fran
info. Det gar ocksa att hyra en emit-bricka i info (5 €).

Lopordning:
Lopordning maste anmalas till arrangorerna senast den 17.9 kl 18.00 pa
anmalningstjansten pa tavlingssidan av Alajarven Ankkurit. Ett lag som inte anger



I6pordning enligt arrangorernas anvisningar far inte starttillstand. Lopordning kan andras
endast av tvingande skal, senast kl 10 pa tavlingsdagen i info i TC (avgift 20 €). Ett lag
som inte foljer I6pordningen diskvalificeras (SSL:s tavlingsdirektiv).

GPS-tracking:

| klasserna D21 ja H21 anvéands tracking med GPS-sandare. | klassen H21 véljs 15 lag
och i klassen D21 tio lag som maste bara en GPS-sandare. Allt efter tavlingens gang kan
arrangorerna valja andra lag for tracking pa ankarstrackan. Namn pa de lag som har
tracking star pa en lista vid registreringen av emit-nummer. Dar far man GPS-vasten och
klar den pa sig. Tracking kan foljas pa terrassen av restaurang Valilasku genast, nar det ar
mojligt. Lyssna pa speakern.

Start:

Till startomradet kommer man via registrering av emit-nummer. Det sker i ett talt.
Registrering senast 15 minuter fére start. Man ska bara nummerlappen gott synlig vid
registreringen.Efter registreringen nollstéller tavlaren emit-brickan. Samma emit-bricka far
anvandas av endast en tavlare. Fore start far tavlarna stalla sig vid kartorna nar speakern
gett lov till det. Start sker enligt speakerns anvisningar. Tavlaren ska sjalv se till att
han/hon tar den rétta kartan.

Starttiderna:

kl. 11.00 H21, D18

kl. 11,14 H20, H18, D16
kl. 11.28 D21, D20, H16

Omestart for avbrutna, diskvalificerade och dem som annu inte har startat sker ca kl. 15.20
enligt speakerns anvisningar genast nar vinnarna star fast. Vaxlingen stangs 5 min fore
omstart.

Vaxling:

Till vaxlingsomradet kommer man genom taltet med emit-registrering i god tid fore
starttiden. Man ska bara nummerlappen gott synlig vid registreringen.Efter registreringen
nollstéller tavlaren emit-brickan. Inkommande I6pare foljer slutsnitseln och valjer vanstra
vaxlingsfallan och vaxelstamlar vid mallinjen. Darefter fortsatter han/hon langs snitseln och
overlamnar kartan till funktionaren och tar lagets karta for nasta stracka fran
vaxlingsplanket. Den inkommande |6paren &r sjalv ansvarig for att han/hon tar den rétta
kartan. Fel karta leder till diskvalificering. Loparen dverlamnar kartan till lagets foljande
|[6pare som vantar vid vaxlingsbommen. Bredvid vaxlingsbommen finns en funktionar med
reservkartor om nagon har tagit lagets karta. Fran vaxlingsbommen fortsatter I6paren
langs snitsel till emit-kontroll, utgdng genom ett talt. Om det framgar oklarheter vid
stamplingarna, vagleds I6paren till klagomuren, dér fallet granskas narmare. Om IGparen
diskvalificeras, galler det hela for laget och da forhindras lagets nasta vaxling.



Mal:

Fran sista kontroll finns snitsel till malet. Lopare pa ankarstrackan valjer malfallan till hoger
och malstamplar. Lagens far sin placering i den ordning de kommer éver mallinjen. Tiden
bestams vid malstampling. Maldomare avgor i annars oavgjorda fall. Fran malet gar
|6paren vidare langs snitsel, 6verlamnar kartan till funktionarerna, fortsatter till emit-
kontroll, utgdng genom ett talt. Om det framgar oklarheter vid stamplingarna, vagleds
|6paren till klagomuren, dar fallet granskas narmare. Om l6paren diskvalificeras, galler det
for hela laget. Malet stangs kl. 17.30.

Avbrutna: Alla avbrutna tavlare maste ga genom mal och emit-kontroll.

Vatskepunkt och forsta hjalp i terrdngen:
Nara online-kontrollen i terrangen finns en vatskepunkt (vatten) pa en vag. Stallet ar tryckt
pa kartan. Dar finns ocksa en forsta hjalpgrupp pa 4 personer.

Forsta hjalp i TC:
| TC finns en forsta hjalpgrupp som leds av en lakare. Gruppens talt ar rott och finns
bredvid omkladningstaltet.

Resultat:

Man kan f6lja tavlingen i realtid genom en lank pa Alajarven Ankkurits hemsida. Det ar
ocksa mojligt att lyssna pa speakern dar. Ocksa lanken till GPS-tracking finns pa
hemsidan. Restaurang Valilasku har en elektrisk resultattavla pa terassen. Resultat med
tider for olika strackor finns ocksa pa anslagstavlan.

Tvéatt och omkladning: i terrangférhallanden. Varm dusch och omkladningstélt.
Toaletter: i vastra kanten av TC. Toaletter ocksa pa vaxlingsomrade.

Restaurang: bredvid kaféet av skidcentret. Utbud: t.ex. Soppa, kaffe, korv och plattar.
Barnpassning: i narheten av info

Parkering: P& Lakis skidcenter eller pa narliggande vagen Lakeaharjuntie. Avstand till
tavlingscentralen hégst 800 m. Parkeringsavgift 3 €. Avgiften samlas bilvis pa infartsvagen

till TC. Jamna pengar!

Forsaljning av utrustning: | TC séljs sportutrustning i flera talt. Ocksa godis till salu.

Prisutdelning:

Priserna delas ut efter att klassen H21 har kommit till mal kl. 15.30 i féljande ordning: D16,
H16, D18, H18, D20, H20, D21, H21. | varje klass far de tre basta lagen FM-medalj och
dartill en féreningsmedalj och och lagen med placeringar 4.-10. en plakett. Utover det
delas det ut ett hederspris till vinnarlagets I6pare.

God tavling!



Alajarven Ankkurit



